
      

Fiche d'inscription : YOGA   CESTAS 
Véronique Rié Zmirou 

 
 
 
Nom, prénom :                  
 
Adresse : 
 
 
Tél : 
 
Mail : 
 
Date de naissance : 
 
Profession : 
 
 
Objectif recherché à travers le YOGA : 
 
Comment avez-vous découvert Yoga-Cestas ? à entourer : 
internet, pages jaunes, panneau, relation, autre : 
 
 
Problèmes de santé à signaler ? 
(articulation fragile, problèmes vertébraux, tension artérielle, glaucome, …) 
 
 
 
 
 
 
La responsabilité de l’enseignante, couverte par sa propre responsabilité civile 
professionnelle,  n’est pas engagée pour les dommages que vous pourriez causer 
pendant votre pratique. 
 
 
 
 
J’atteste avoir une responsabilité civile. 
 
 
 
 
date et signature : 
 
 

 


